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اكساب الطلبه المعلومات المعارف والمفاهيم الخاصة بالثقافة الرياضية والصحية
· يتعرف اهمية ممارسة الرياضة والتفديه الموازنة لصحة الانسان
· يوازن بين اللعب والدراسة
· يردد الهتافات التربويه الرياضيه في اتناء تشجيع الفريق
	  دليل المعلم
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تطوير مستوى الأداء البدني والمهاري والتحصيل المعرفي في لعبة كرة الطائرة .

· يتعرف بعض المهارات الاساسية اللازمة للكرة الطائرة.
· يطبق مهرات الاحساس بالكرة وحركة القدمين .
· يطبق مهارة الارسال من اسفل المواجه .
· يطبق مهارة الاستقبال من أسفل بالساعدين (التمرير).
· يتقبل الخسارة بكل روح رياضية .
· يعزز ثقته بنفسه .
· يتعرف مواد القانون (تكوين الفريق – منطقة اللعب )
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توظيف المعلومات والمهارات والكفاءات الاساسية لتطوير الأداء المهاري والمعرفي والبدني في محور الريشة الطائرة .
· يعرف الطلاب بعض القوانين .
· يطبق الطالب الضرب الساحق بشكل صحيح.
· يؤدي الطالب الضربة المقوسة الخلفية بشكل صحيح.
· يطبق الناحي الفنية للضرب الساحق.
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تحدي داخلي بين الطلبة  



المشاركة في دوري المدارس


منافسات مع مدارس مجاورة .
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